
 

 

Ein Betrieb der Betreuung und Pflege Malters AG 

Seite 1/1  

Entlastungsdienst  
 

Gönnen Sie sich Zeit - wir geben Sie Ihnen 
 

Freiwillige Mitarbeiterinnen ermöglichen Angehörigen sowie einsamen, 
betagten und pflegebedürftigen Menschen bis zu 3 Stunden Entlastung. 

Wir bieten Ihnen eine Verschnaufpause vom Alltag, Gesellschaft, die 
Möglichkeit einen persönlichen Termin wahr zu nehmen oder einfach 

einen freien Nachmittag zu geniessen.  

 
Eine gründliche Einführung und Abklärung durch die 

Pflegefachpersonen der Spitex ist uns sehr wichtig. Gemeinsam legen 
wir fest, wie unser Entlastungsdienst Sie und Ihre Angehörigen unterstützen 

und entlasten kann.  
 

Die Kosten betragen CHF 12.00 pro Stunde und werden dem Klienten 
direkt in Rechnung gestellt.  

 
Die freiwillig Mitarbeitenden bekommen den Betrag 1:1 von der 

Spitex als Spesen ausbezahlt. 
 

Gerne informieren wir Sie persönlich am Schalter, zu Hause oder telefonisch 
unter Spitex Malters 041 497 14 14 elisabeth.bieri@spitex-malters.ch 
 
 

Für eine tolle Geschenkidee bieten wir Ihnen Gutscheine für 
unseren Entlastungsdienst an. 
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